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 CURRICULUM VITAE 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 
 
 

Nome GHIRIGATO ITALO 
Indirizzo  
Telefono  

E-mail  
Sito Internet  
Nazionalità Italiana 

Luogo e data di nascita  
Codice Fiscale  

  
ESPERIENZA LAVORATIVA  

  
 Date  Dal 1999 ad oggi 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Ghirigato Italo, Via Vittorio Veneto 34, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Impresa individuale di formazione 

 Tipo di impiego Libero professionista 
 Principali mansioni e responsabilità Formatore docente e progettista in comunicazione 

  
 Date  Dal 1995 al 1999 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro IPL/AFI Istituto per la promozione dei lavoratori, Via del Ronco 5, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Ente pubblico provinciale di studi, ricerca e formazione in materia di lavoro 

 Tipo di impiego Vicedirettore 

 Principali mansioni e responsabilità 
Co-direzione generale, responsabile della ricerca, responsabile della formazione in 
lingua italiana, responsabile della redazione della rivista d’istituto, docente 

  
 Date  Dal 2001 ad oggi 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro UPAD Università Popolare delle Alpi Dolomitiche 
 Tipo di azienda o settore Ente privato di educazione permanente 

 Tipo di impiego Docente collaboratore esterno 
 Principali mansioni e responsabilità Docente di comunicazione 

   
 Date  Dal 1992 al 1998 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Scientifico Rainerum, Via Carducci 7, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Scuola privata salesiana 

 Tipo di impiego Docente collaboratore esterno 
 Principali mansioni e responsabilità Docente di economia, storia economica, sociologia, comunicazione 

  
 Date  Dal 1998 al 2002 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Libera Università di Bolzano, Via della Mostra 4, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Università con facoltà di economia e scienze della formazione 

 Tipo di impiego Amministratore collaboratore esterno 
 Principali mansioni e responsabilità Membro del consiglio di amministrazione 

  
 Date  Dal 1989 al 2000 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Lavoratori Studenti, Via Roma 9, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Ente privato di educazione permanente 

 Tipo di impiego Amministratore e docente collaboratore esterno 

 Principali mansioni e responsabilità 
Membro del consiglio di amministrazione e docente in sociologia, relazioni industriali, 
economia, storia economica, comunicazione 

  
 Date  Dal 1984 al 1994 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Unione Sindacale Provinciale - CISL/SGB, Via Amba Alagi 26, 39100 Bolzano 
 Tipo di azienda o settore Sindacato confederale  

 Tipo di impiego Segretario Generale Provinciale dell’Alto Adige 
 Principali mansioni e responsabilità Direzione politico-organizzativa – Responsabile formazione 
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 Date  Dal 1981 al 1983 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Unione Sindacale Territoriale - CISL/SGB, Via Amba Alagi 26, 39100 Bolzano 

 Tipo di azienda o settore Sindacato confederale  
 Tipo di impiego Segretario Generale Territoriale di Bolzano – Bassa Atesina 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Direzione politico-organizzativa – Responsabile formazione 

  
 Date  Dal 1974 al 1980 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

FILCA - CISL/SGB, Via Amba Alagi 26, 39100 Bolzano 

 Tipo di azienda o settore Sindacato del settore costruzioni 
 Tipo di impiego Segretario Generale Provinciale 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Direzione politico-organizzativa – Responsabile formazione 

  
 Date  Dal 1970 al 1973 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Delaiti S.p.a., Via Pacinotti 1, 39100 Bolzano 

 Tipo di azienda o settore Azienda metalmeccanica 
 Tipo di impiego Impiegato tecnico 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Disegnatore tecnico, Coordinatore squadre di montaggio 

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

ULTIMI CORSI di 
AGGIORNAMENTO 

 Data 
 Istituto Formativo 

 Materia 
 Data 

 Istituto formativo 
 Materia 

 Data 
 Istituto formativo 

 Materia 
 Data 

 Istituto formativo 
 Materia 

 
 
26.05.2022 
Ordine Giornalisti TAA 
Ascoltare, discernere, comunicare 
12.04.2022 
Ordine dei Giornalisti 
Le persone transgender nei media 
11.05.2022 
Ordine dei Giornalisti 
Media e microbiota 
05.04.2022 
Ordine dei Giornalisti 
Il ruolo di cultura e spettacolo nei giornali di provincia 

 Data 
 Istituto formativo 

 Materia 
 Data 

02.03.2022 
Ordine dei Giornalisti 
Dati sensibili e professione giornalistica: il dibattito e le pratiche 
10.12.2021 

 Istituto formativo Ordine giornalisti TAA 
 Materia Le novità del testo unico dei doveri del giornalista 

 Data 15.10.2021 
 Istituto formativo Ordine giornalisti TAA 

 Materia L’informazione non può essere delegata agli algoritmi dell’IA 
 Data 28.09.2021 

 Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Ordine giornalisti TAA 

 Materia Data Storytelling 
 Data 16-17.07.2021 

 Nome e tipo di istituto d’istruzione 
o formazione 

Caritas Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Raccontarsi – Laboratorio di scrittura autobiografica 

 Data 11.05.2021 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Ordine giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Seminario di introduzione alla dizione 

 Data 23.03.2021 



Curriculum Vitae di Italo GHIRIGATO - Per ulteriori informazioni: http://www.ghirigato.it                                                       
 

3

 Nome e tipo di istituto d’istruzione 
o formazione 

Ecofficina S.r.l. Torino  

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

La scuola d’emergenza – Trauma e opportunità della didattica a distanza 

 Data 18.02.2021 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Associazione Italiana Formatori 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Curare la presenza nella distanza 

 Data 06-08-12-15-20.02.2021 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Ordine Giornalisti Abruzzo e Molise 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Dizione e lettura espressiva 

 Data 03.12.2020 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Associazione Italiana Formatori 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Fallace reto-logiche 

 Data 31.01.2020 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Ordine Giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Strumenti per la ricerca e la verifica delle informazioni 

 Data 17.01.2020 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Ordine Giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Strumenti per il fact checking 

 Data 11.11.2019 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
Provincia Autonoma di Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il coraggio di essere creativi – Imparare in modo nuovo 

 Data 04.06.2019 
 Nome e tipo di istituto d’istruzione 

o formazione 
AIF – Associazione Italiana Formatori 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Meno stress, più quiete e benessere personale con la meditazione trascendentale 

 Data 23.02.2019 

 Nome e tipo di istituto d’istruzione 
o formazione 

Ordine giornalisti TAA 
Azienda provinciale servizi sanitari 
Società Italiana di Cure Palliative 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il peso delle parole nel fine vita – Conversazioni a più voci per pazienti, familiari, operatori 
sanitari, giornalisti. 

 Nome e tipo di istituto d’istruzione 
o formazione 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Ordine giornalisti TAA 
Capire il processo decisionale europeo 

 Data 31.05.2018 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

La verità vi farà liberi: come neutralizzare le fake news 
 

 Data 10.04.2018 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine Giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Come scrivere dei disagi sociali (suicidio) 

 Data 10.04.2018 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Museo di scienze naturali dell’Alto Adige 

 Principali materie/abilità Rapporto tra genetica e ambiente 
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professionali oggetto dello studio 
 Data 20.11.2017 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Comune BZ – Provincia Autonoma BZ – Ordine giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Una violenza invisibile: minori trascurati 

 Data 05.05.2017 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine giornalisti TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Le regole del giornalista tra vecchi e nuovi media 

 Data 02.05.2017 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Centro Italiano di Studi superiori per la Formazione e l’Aggiornamento in Giornalismo 
Radiotelevisivo 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Lei, l’informazione. Il giornalismo delle donne in Italia 

 Data 28.04.2017 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Centro Italiano di Studi superiori per la Formazione e l’Aggiornamento in Giornalismo 
Radiotelevisivo 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Giornalismo e marketing: nemici o alleati? 

 Data 11.04.2017 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Associazione Italiana Formatori TAA 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

L’age management 

 Data 30.09.2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ufficio di formazione permanente Provincia Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Accesso universale all’educazione permanente 

 Data 15.09.2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Associazione Italiana Formatori Trentino – Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

La realtà virtuale come formazione multisensoriale 

 Data 20.05.2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine giornalisti Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Parole consapevoli per una corretta informazione su orientamento sessuale e identità di 
genere 

 Data 09.05..2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Associazione Italiana Formatori Trentino – Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

L’approccio per competenze 

 Data 21.04.2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Associazione Italiana Formatori Trentino – Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il senso della formazione 

 Data 03, 10, 17, 22 marzo 2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Scuola Professionale Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

La lettura espressiva 

 Data 13.01.2016 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine dei giornalisti del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Migranti: l’importanza delle parole 

 Data 11.12.2015 
 Nome e tipo di istituto di Ordine dei giornalisti del Trentino Alto Adige 
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istruzione o formazione 
 Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio 
La figura del giudice di pace e le istituzioni negoziali 

 Data 06.11.2015 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Provincia Autonoma di Bolzano – Ufficio educazione permanente 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Bilancio docenti iscritti all’Albo Docenti di Educazione Permanente 

 Date Dal 05 al 26.10.2015 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Università Popolare delle Alpi Dolomitiche 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Introduzione alla Mindfulness 

 Data Dal 07 al 25.10.2015 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Università Popolare delle Alpi Dolomitiche 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia della felicità 

 Date 26.02, 05.03, 12.03, 27.03.2015 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Scuola Professionale Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Lettura a voce alta e gestione della voce 

 Date 10.10.2014  
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Provincia Autonoma di Bolzano – Ufficio educazione permanente 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Didattica e tecnologie 

 Date 10.10.2014 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Ordine dei giornalisti del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Una comunicazione responsabile sulla violenza di genere 

 Date 30.09 – 08.10.2014 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Cineclub Bolzano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Workshop di sceneggiatura 

  
 Date 04.08.2014 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Ordine dei giornalisti nazionale 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Deontologia della professione giornalistica 

  
 Date 17.05.2014 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Ordine dei giornalisti del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

I diritti del lavoro nella professione giornalistica 

  
 Date 04.04.2014  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Provincia Autonoma di Bolzano – Ufficio educazione permanente 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Didattica e tecnologie 

  
 Date 22.04.2010 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIF Associazione Italiana Formatori del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

La Programmazione Neuro Linguistica 
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 Date 08.04.2010 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
AIF Associazione Italiana Formatori del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Riflessione sulle differenze 

  
 Date 11.03.2010 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIF Associazione Italiana Formatori del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Le competenze del formatore tra certificazione e deontologia professionale 

   
 Date 01.03.2010 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIF Associazione Italiana Formatori del Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il pensiero creativo nella formazione 

   
 Date  30-31.03.2006 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIF Associazione Italiana Formatori Nazionale e Trentino Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Didattica e apprendimento degli adulti 

  
 Date  26-27.06.2004 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

NLP Italy 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Programmazione neurolinguistica 

  
 Date  30.03.2001 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIF Associazione Italiana Formatori, Corso Magenta 46, 20123 Milano 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il cooperative learning, una metodologia didattica a totale mediazione sociale 

ALTRI CORSI DI 
AGGIORNAMENTO 

 

 Date  Dal 1978 al 1999 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro Studi Nazionale CISL Firenze, Scuola di Palo Alto Srl di Milano, CESMA scuola di 
manager di Milano, Centro Il sole 24 ore - Convegni e formazione – Milano,                 
Provincia Autonoma di Bolzano, IPL/AFI Istituto per la promozione dei lavoratori di Bolzano, 
Dipartimento formazione CISL/SGB Alto Adige 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Formazione formatori; Didattica e comunicazione per animatori; La gestione dell’aula: aspetti 
didattici, comunicativi ed organizzativi; Leadership; Lavorare in team; La gestione delle 
riunioni; Dinamiche di gruppo; Prevenzione e gestione dei conflitti nei gruppi e tra i gruppi; 
Tecniche per parlare in pubblico; Il bilancio per non addetti. 

SCUOLE E UNIVERSITÀ  
 Date  1970-73, 1980-85 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Trento, Facoltà di sociologia 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Sociologia, economia, relazioni industriali, psicologia, antropologia, diritto pubblico e del 
lavoro, comunicazione, storia economica  

 Qualifica conseguita Laurea in sociologia con specializzazione in relazioni industriali  
  

 Date  1965-70 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Istituto tecnico industriale Galileo Galilei 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Lettere, materie scientifiche, elettrotecnica 

 Qualifica conseguita Perito industriale elettrotecnico 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

  
MADRELINGUA Italiana 
ALTRE LINGUE Tedesco 

 
Attestato di bilinguismo “A” (livello di laurea), rilasciato dal Commissariato del Governo per la 
Provincia di Bolzano il 25.09.1990 – Altri attestati di corsi frequentati a Kassel e a Salzburg. 

  
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Scrittura: saggistica, giornalistica, narrativa 

  
 Dal 2020: Presidente Associazione Scrittori di Bolzano 
 Pubblicazioni saggistica: 
 2018, “La competenza comunicativa”, Edizioni Lavoro, Roma 

 
2011, “Comunicazione efficace per chi si occupa di sicurezza sul lavoro” Edizioni Lavoro, 
Roma  

 
Contributi a varie pubblicazioni edite da: Accademia Europea di Bolzano, Cassa Edile di 
Bolzano, Museo Storico di Trento, Scuola permanente di Firenze - FNP CISL nazionale, 
Fabbrica del tempo di Bolzano, CISL SGB Alto Adige 

 1989, “Ritrovare la memoria. 40 anni di storia della CISL/SGB”, Bolzano 
 1986, “Sindacato e questione etnica”, Edizioni Lavoro, Roma 
  
 Pubblicazioni di narrativa: 

 
2021 “Storie nascoste a Bolzano” (a cura di) 
2018, “Südtirol agrodolce”, Edizioni Lavoro, Roma 

 2011, “Amori clandestini”, Edizioni Sovera, Roma  
 2010, “Autobus” – Storie rubate, Edizioni Curcu & Genovese, Trento  
 1997, “Un crucco in classe”, Edizioni Praxis Bolzano 
  
 Pubblicazioni giornalistiche: 
 24.02.1993, Iscrizione all’ordine nazionale dei giornalisti 

 
Dal 1974 articoli su giornali sindacali e associazionistici, direttore responsabile di varie 
testate associazionistiche, dal 1993 collaborazione con il quotidiano “Alto Adige”. 

 
 



Curriculum Vitae di Italo GHIRIGATO - Per ulteriori informazioni: http://www.ghirigato.it                                                       
 

8

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 

  

CERTIFICAZIONE 
Iscritto nel Registro Formatori Professionisti Nazionale dell’Associazione Italiana Formatori 
(AIF) – Attestato di qualità riconosciuto dal Ministero dello Sviluppo Economico 

COMMITTENTI 
DAL 1999 AD OGGI 

 

Istituzioni scolastiche 
e formative,  

Centri di studi e ricerca  

● Università di Bolzano, ● Accademia Europea Bolzano, ● Scuola di formazione professionale 
in lingua italiana di Bolzano, ● Centro Studi CISL Nazionale di Firenze,    ● Centro Studi FNP 
Pensionati CISL Nazionale Firenze, ● Istituto per la promozione dei lavoratori Alto Adige, ● AIF 
Associazione Italiana Formatori Trentino Alto Adige,  ● Scuola media Ada Negri di Bolzano, ● 
Scuola professionale Bressanone (Formazione Tecnica Superiore), ● Ufficio di orientamento 
scolastico e professionale Provincia BZ, ● UPAD Università popolare Alpi Dolomitiche, ● 
Movimento Universitario Altoatesino MUA, ● CLS Consorzio Lavoratori Studenti Alto Adige, ● 
Scuola di Polizia Bolzano, ● Liceo Scientifico Rainerum di Bolzano, ● Liceo Pascoli Bolzano ● 
ENAIP Trentino, ● Agenzia del lavoro di Trento, ● Comitato Paritetico Edile Alto Adige, ● 
Museo Storico Trento, ● Fabbrica del tempo Bolzano, ● Studium Agenzia di educazione 
permanente Bolzano, ● Istituto scolastico Rosa Bianca di Cavalese (TN) ● ISCOS Emilia 
Romagna, ● IAL Emilia Romagna ● Biblioteca Vivaldi Bronzolo ● Biblioteca Claudia Augusta 
Bolzano. 

Associazioni sociali e 
professionali 

● ANCL Associazione Nazionale Consulenti del Lavoro Centro Studi Firenze, ● ANCL Reggio 
Calabria ● ANCL Padova, ● ANCL Trento, ● ANCL Verona ● Confesercenti Alto Adige,  ● 
ACLI Alto Adige, ● CNA Alto Adige, ● Assoimprenditori Alto Adige, ● ACLI Trentino, ● USSA 
Unione Società Sportive Alto Adige, ● ANTEAS Associazione Nazionale Terza Età Attiva per la 
Solidarietà, ADA e AUSER Bolzano ● ETSI Ente Turistico Sindacale Italiano, ● UDAE Unione 
delle Associazioni Egna, ● Comunità Stranieri Trento, ● Circolo Il Faro di Postal, ● Donne 
Nissà Bolzano, ● Partito Democratico di Castelfranco Emiliano, ● AIF Associazioni Italiana 
Formatori Trentino Alto Adige ● Club Alpino Italiano Alto Adige. ● Ordine Giornalisti TAA ● 
Esercito Italiano Merano● Gruppo Asperger Verona 

Aziende e istituzioni 
pubbliche e private 

● Azienda Speciale di Sistemazione Montana della Provincia di Trento, ● Comune di Bolzano, 
● Loacker Bolzano, ● Monier Lafarge Roofing Italia, ● Banca Popolare Alto Adige, ● PAMA 
Rovereto, ● AFTA Bergamo, ● HERVIT Affi, ● Polistudio Società di ingegneria di Rovigo, ● 
Polistudio Sardegna, ● AIS Ambiente Igiene Salute Trento,        ● Lega Provinciale Cooperative 
Alto Adige, ● Confocooperative Alto Adige, ● Casa Bimbo Tagesmutter Alto Adige, ● Agenzia 
del lavoro Adecco, ● Fondazione Opera S. Rita di Prato, ● CLA Consorzio Lavoro Ambiente 
Trento, ● Tipografia Alto Adige, ● Agenzia delle Dogane di Bolzano, ● Servizio di 
Conservazione della natura della Provincia di Trento, ● Guardie Forestali della Provincia di 
Trento, ● Comprensorio Alta Valsugana, ● Comunità Val di Non ● NECSI Società di ingegneria 
Bassano (VI), ● Aquafil Arco ● Studio Bonamico Arco ● Studio Montefameglio-Tonegutti 
Verona ● Comune di Volano ● Fisiodynamic Bolzano ● BBT Brenner Basis Tunnel Bolzano ● 
Life Cycle Engineering Torino ● Dream srl Trento ● MCSystem Bolzano ● SAD Trasporto 
Locale Bolzano ● Ecorott Ora (BZ) ● Alp Logistik Ora (BZ) ● Domo Arco ● Infunfor Rovigo ● 
Ecoopera Trento ● Naturallook Bolzano ● Pompadour Bolzano ● Manica Rovereto ● Comuni di 
Besenello, Volano, Nomi, Calliano (TN) ● Studio Consulenza lavoro Zeno Giarola Legnago 
●Comune di Pergine (TN) 

Sindacati ● Varie strutture confederali e di categoria della CISL/SGB Alto Adige, ● CISL Trentino, ● CISL 
Emilia Romagna, ● CISL Friuli, ● CISL Modena, ● CISL Bologna, ● CISL Servizi Reggio Emilia 
● CISL Varese, ● FNP Pensionati: struttura nazionale, ● FNP Strutture Regionali di Lombardia, 
Piemonte, Alto Adige, Trentino, Veneto, Campania, Sicilia, ● FNP Strutture Territoriali di Varese, 
Monza, Sondrio, Torino, ● FILCA Sindacato Costruzioni CISL: Struttura Nazionale, ● FILCA 
Strutture regionali di Alto Adige, Trentino, Veneto, Friuli, Lombardia, Piemonte, Liguria, Toscana, 
Emilia Romagna, Abruzzo, Lazio, Sardegna ● Filca Strutture Provinciali di Forlì, Roma, ● GS 
Sindacato dipendenti provinciali Alto Adige,    ● FIM FIOM UILM metalmeccanici, ● FILCAMS 
CGIL/AGB Commercio Alto Adige, ● FIBA Bancari CISL Emilia Romagna, ● CISL Scuola 
Monza, ● SIULP Sindacato polizia Alto Adige, ● FPS CISL Pubblico impiego Reggio Emilia, ● 
FIT Trasporti Emilia Romagna, ● SIULP Sindacato polizia Emilia Romagna ● SPI CGIL/AGB 
Alto Adige ● FILCAMS CGIL/AGB Alto Adige e Trentino ● RLS Sicurezza CGIL/AGB● 
UILTuCS Trentino Alto Adige 
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ATTIVITÀ INERENTI ALLA 
SICUREZZA 

 

ASSOCIAZIONI, AZIENDE, ISTITUZIONI PUBBLICHE CON CUI HO SVOLTO O SVOLGO ATTIVITÀ DI FORMAZIONE           
NEL CAMPO DELLA SALUTE E SICUREZZA SUI POSTI DI LAVORO DAL 2004 AD OGGI 

Sindacati  ● Dal 2004 ad oggi: diversi corsi con la SGB CISL dell’Alto Adige per la preparazione 
degli RLS nelle competenze tecnico-relazionali. 

● 2005: Corso con la FILCA nazionale (sindacato delle costruzioni della CISL) sulle 
competenze comunicative dei rappresentanti aziendali e territoriali dei lavoratori della 
sicurezza. 

 

Aziende private                               
e studi professionali  

● Dal 2005 ad oggi: diversi corsi con AIS (Ambiente Igiene Sicurezza) e Agenzia del 
lavoro del Trentino su nozioni di tecnica della comunicazione e sui disagi psicosociali 
nell’ambito dei moduli per la formazione degli RSPP,  ASPP ed RLS. 

● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi a Bolzano, Trento, Verona, Venezia con Polistudio 
S.p.A. di Rovigo su nozioni di tecnica della comunicazione e sui disagi psicosociali 
nell’ambito dei moduli per la formazione degli RSPP ed RLS. 

● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi a Sassari con Polistudio della Sardegna su nozioni di 
tecnica della comunicazione e sui disagi psicosociali nell’ambito dei moduli per la 
formazione degli RSPP ed RLS. 

● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi per prevenire o sanare situazioni di stress dovuti a 
relazioni conflittuali tra il personale in diverse aziende private. 

● 2006: Intervento presso la Fondazione Opera S. Rita di Prato per prevenire la crisi di 
burn out nell’offerta di servizi alle fasce deboli. 

● Dal 2011 ad oggi: diversi corsi a Trento, Bassano del Grappa, Conegliano Veneto con 
NECSI (Società di ingegneria Energia Sicurezza Ambiente) su nozioni di tecnica 
della comunicazione e sui disagi psicosociali nell’ambito dei moduli per la formazione 
degli RSPP,  ASPP ed RLS. 

● Dal 2012 ad oggi: ad Arco con la ditta Bonamico diversi corsi su nozioni di tecnica 
della comunicazione e sui disagi psicosociali nell’ambito dei moduli per la formazione 
degli RSPP,  ASPP ed RLS. 

● Dal 2012 ad oggi: corsi con IAL Emilia Romagna su nozioni di tecnica della 
comunicazione nell’ambito dei moduli per la formazione degli RLST. 

● Dal 2012 ad oggi: con la ditta M.C. System di Bolzano diversi corsi sulla 
comunicazione nell’ambito dei moduli per la formazione della dirigenza e dei preposti. 

● Dal 2012 ad oggi: con la ditta Di Pasquale corsi sulla comunicazione nell’ambito dei 
moduli per la formazione sulla sicurezza. 

● Dal 2016 ad oggi: con Ecoopera Trento 
 

Associazioni sociali e 
professionali 

● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi con il Comitato Paritetico Edile della Provincia di 
Bolzano su nozioni di tecnica della comunicazione e sui disagi psicosociali nell’ambito 
dei moduli per la formazione degli RLS. 

● Dal 2010 ad oggi: diversi corsi con la CNA ECIPA dell’Alto Adige su nozioni di tecnica 
della comunicazione e sui disagi psicosociali nell’ambito dei moduli per la formazione 
degli RLS. 

● Nel 2015: con la CGIL AGB di Bolzano corso per RLS sulla gestione della riunione 
periodica  
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Istituzioni pubbliche ● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi con la Provincia Autonoma di Bolzano (Scuola 
professionale) su nozioni di tecnica della comunicazione, sui disagi psicosociali e sulle 
relazioni industriali nell’ambito dei moduli per la formazione degli RSPP ed RLS. 

● Dal 2006 ad oggi: diversi corsi per prevenire o sanare situazioni di stress dovuti a 
relazioni conflittuali tra il personale in diverse istituzioni (tra cui Libera Università di 
Bolzano, Comune di Bolzano, Comunità Val di Non, Comunità Alta Valsugana, Comune 
di Volano). 

CORSI di AGGIORNAMENTO ● Dal 2004 ad oggi: corsi di aggiornamento su vari aspetti della sicurezza organizzati 
dalla SGB CISL dell’Alto Adige in materia di salute e sicurezza sul posto di lavoro. 

● Dal 2006 ad oggi: corsi di aggiornamento su aspetti tecnico-giuridici organizzati dalla 
Provincia Autonoma di Bolzano. 

 

Ai sensi della legge 675/96 (tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali) e dell'art. 13 del DLgs 30 
giugno 2003 n. 196, autorizzo il Comune di Calliano all’uso dei dati personali contenuti nel presente curriculum per permettere 
un’adeguata valutazione della mia consulenza e docenza.  

Dichiaro che i contenuti del C.V. sono veritieri e resi ai sensi dell’art. 46 D.P.R. 28/12/2000 N. 445.  

Dichiaro inoltre di essere in possesso dei requisiti di formatore di cui al D.I.M. 6 marzo 2013, emanato in attuazione dell’art.6, 
comma 8, lettera m-bis) del D.lgs. 81/2008 

 
 
Bolzano, 06.05.2022        

 dott. Italo Ghirigato 


